Navegando el Programa Autodeterminacién

LISTA de Verificacion

Hoja de acompainamiento al video

Asistir a una sesién de orientacién para el Programa de Autodeterminacion
(SDP).

D Elija quién facilitara y escribira su plan centrado en la persona (PCP).

2 D Tenga juntas de planificacion previa para prepararse.
Plan Centrado en . L -
D Tenga su reunién Planificacion Centrada en la Persona o "Fiesta con un
la Persona
D Propésito.” Revise y finalice su documento Plan Centrado en la Persona.
Reunase con su coordinador de servicios para compartir su PCP y discutir sus
3 objetivos y necesidades todavia no satisfechas. Revise su informe de gastos.
Reunase con su coordinador de servicios para revisar su presupuesto individual.
Presupuesto D s iad licit bi | i tisf. .
i dividual i es apropiado, solicite cambios en el presupuesto para satisfacer mejor sus

necesidades.
D Cuando todos estan de acuerdo, firme el presupuesto y el documento sera
"certificado" por el centro regional.
I:l Entreviste a diferentes proveedores de FMS para determinar cual desea contratar.
D Seleccione su FMS, notifique al centro regional, y completa su registracion.

Cree su plan de gastos con la ayuda de su FMS, coordinador de servicios y/o su
facilitador independiente.

D Envie su plan de gastos a su coordinador/a de servicios del Centro Regional.

D Reunase con su coordinador de servicios para finalizar su nuevo IPP.
D Determine su fecha de inicio a Autodeterminacion (SDP) con su centro
D regional y FMS. Notifique a los proveedores de servicios actuales de su

D préxima transicién a SDP. Contrate a sus trabajadores y proveedores

D de servicios con su FMS. Comience el programa en la fecha de inicio.

Administra sus servicios y apoyos para asegurarse de que satisfagan sus
necesidades.
6 [:] Comuniquese con su facilitador independiente, FMS y/o coordinador de servicios

Vive ti si sus necesidades cambian o no se estan satisfaciendo.

Vida Auto [:] Realice cambios en su plan de gastos segun sea necesario.
determinada [:] Revise su informe de gastos mensuales de su FMS para manejar sus gastos.
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