WATER SAFETY SAVES LIVES

Drowning is the leading cause of death for children ages
1-4 and the second leading cause of unintentional injury
death for children under 14.* These tragedies happen
quickly and silently — But they’re preventable. «coc 2024

Keep your family safe by following these five simple steps:
* Block access to pools and open water
* Constant supervision ¢ Learn to swim ¢ Wear a life jacket
* Know CPR with rescue breaths
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Block Access With Constant Learn to Swim/ Wear a Lifejacket CPR With Rescue
Barriers and Alarms Supervision Water Competency While Boating Breaths
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1 a4 anos y la segunda causa principal de muerte por
lesiones no intencionales en nifios menores de 14 afos.*
Estas tragedias ocurren de forma rapida y silenciosa, pero
sé pueden prevenir. scoc 2024

Mantenga a su familia segura siguiendo estos cinco pasos

sencillos: * Bloquee el acceso a piscinas y zonas de agua

* Supervisioh constante ¢ Aprenda a nadar

* Use un chaleco salvavidas * Aprenda RCP con respira
ciones de rescate

@ El ahogamiento es la principal causa de muerte en nifos de
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Bloquear el acceso Supervision Aprenda a nadar / Use un chaleco RCP con
con barreras y constante capacidad acuatica salvavidas mientras respiraciones de
alarmas navega en un barco rescate
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