
 
 

 
 

 
 
 

Thông Tin Về Khuyết Tật Phát Triển 
 

THÔNG TIN KHÁI QUÁT 

Sở Khuyết Tật Về Phát Triển Tiểu Bang California và hệ thống Trung Tâm Vùng được thành lập 
vào năm 1965 thông qua Đạo Luật Dịch Vụ Khuyết Tật Về Phát Triển Lanterman. Tính đến Tháng 
Giêng 2024, hơn 430,000 người khuyết tật phát triển đã được phục vụ thông qua các Trung Tâm 
Vùng trên toàn tiểu bang. Trung Tâm Vùng phục vụ những người khuyết tật trí tuệ, bại não, động 
kinh, tự kỷ và các tình trạng tương tự khác. Những tình trạng này gây tác động nặng dẫn đến khuyết 
tật và xảy ra trước tuổi mười tám (18). 

KHUYẾT TẬT TRÍ TUỆ: 

Một tình trạng ảnh hưởng chức năng cụ thể bắt đầu 
từ thời thơ ấu và được đặc trưng bởi những hạn 
chế về cả trí thông minh và kỹ năng thích ứng. Các 
cá nhân có thể bị thiểu năng trí tuệ nhẹ, trung bình 
hoặc nặng. Với sự đào tạo và hỗ trợ, những người 
khuyết tật trí tuệ có thể nâng cao mức độ độc lập 
trong các công việc sinh hoạt hàng ngày. 

TỰ KỶ: 

Một chứng rối loạn được đặc trưng bởi các kiểu 
hành vi và giao tiếp nhất định với các triệu chứng có 
thể từ nhẹ đến nặng. Người mắc chứng tự kỷ gặp 
khó khăn trong việc giao tiếp, hòa nhập xã hội và xử 
lý thông tin. Tự kỷ thường gắn liền với những hành 
vi cứng nhắc và lặp đi lặp lại, chẳng hạn như ám ảnh 
về việc sắp xếp đồ vật hoặc tuân theo những thói 
quen cụ thể. 

ĐỘNG KINH: 

Một triệu chứng của rối loạn não. Bệnh động kinh 
có thể được gây ra bởi bất kỳ tình trạng nào làm tổn 
thương hoặc ảnh hưởng đến hoạt động của não. 
Bệnh động kinh có thể ảnh hưởng đến mọi người ở 
mọi lứa tuổi trong các giai đoạn khác nhau trong 
cuộc đời. Động kinh có nhiều dạng, từ các cơn 
động kinh toàn thể (Cơn Động Grand Mal) đến mất 
tập trung nhất thời (Động Kinh Petit Mal) hoặc các 
cơn thay đổi hành vi trong thời gian ngắn (Động 
Kinh Tâm Lý). 

BẠI NÃO: 

Một thuật ngữ mô tả một nhóm tình trạng đặc trưng 
bởi khó khăn trong việc kiểm soát và phối hợp cơ 
bắp. Đôi khi bệnh bại não chỉ biểu hiện bằng dáng đi 
hơi lúng túng; thường xuyên hơn là có sự mất kiểm 
soát cơ bắp nghiêm trọng ở một số vùng trên cơ thể. 
Mặc dù một số người bại não cũng bị thiểu năng trí 
tuệ, nhưng hầu hết đều có trí thông minh bình 
thường. 

HỘI ĐỦ ĐIỀU KIỆN TẠM THỜI 

Nếu một trẻ ba hoặc bốn tuổi không đủ điều kiện nhận các dịch vụ của trung tâm vùng do không đáp ứng 
được định nghĩa về khuyết tật phát triển, thì trẻ có thể được xem xét hội đủ điều kiện tạm thời. Trẻ tạm 
thời hội đủ điều kiện nhận các dịch vụ của trung tâm vùng nếu trẻ có khuyết tật không chỉ giới hạn trong 
vấn đề về thể chất và những hạn chế đáng kể về chức năng ở ít nhất hai trong số các lĩnh vực hoạt động 
chính sau đây của cuộc sống, như được xác định bởi một trung tâm vùng và phù hợp với tuổi của trẻ 
như: tự chăm sóc, ngôn ngữ tiếp thu và biểu cảm, học tập, khả năng đi đứng vận động hoặc tự định 
hướng. 
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